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Kimyasal, Fiziksel ve Ergonomik Risk Etmenleri
Elle Kaldirma ve Tasima
Parlama, Patlama, Yangin ve Yangindan Korunma
Is Ekipmanlarimin Giivenli Kullanimi
Ekranli Araclarla Calisma
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Giivenlik ve Saghk Isaretleri
Kisisel Koruyucu Donanim Kullanimi
Is Saglig1 ve Giivenligi Genel Kurallar: ve Giivenlik Kiiltiirii
Tahliye ve Kurtarma



FiZIKSEL VE KIMYASAL

RiISK ETMENLERI




FiZIKSEL RISK ETMENLERI
GURULTU
e Olcu birimi dB(desibeldir)

. Insan kulaginin ilk uyum yaptigi ses siddeti (0) dB dir. Bu
degere duyma esigi denir.

* 140 dB ise “aci esigidir” ve insan kulagi bunun Uzerinde
ses siddetine dayanamaz.

e GUraltdye maruz kalma limitleri:

 1-isci Saghgi ve Is Glvenligi tuztigune gore 80 dB/8 saat
e 2-SSK Islemleri tiziuglne gdre 85 dB/8 saat

* 3- AB Mevzuatina gore 85 dB/8 saattir.

- bu degerleri asan yerlerde kulak tikaci ve kulak
koruyuculari kullaniimalidir.



FiZIKSEL RiSK ETMENLERI

S|

ISI: Calisan bir insan, bulundugu cevre ile sirekli alis-veris
icerisinde olup, cevre sicakligi vicut isisindan fazlaysa kisi
1sI kazanmakta, cevre i1sisi vicut isisindan duistkse vicut
151 kaybetmektedir.

Her ikisi de calisani olumsuz etkilemektedir.



TERMAL KONFOR SARTLARI

Is1

En uygun hava sicakligi,

15-17-20 derecedir.
Nem

[s yerinde bagil nem
%30~-%8&80 arasinda olmalidir.

Hava akim hizi

O.5milibar olmalidir.

Termal radyasyon
Calisma Ortaminda
radyoaktiviteden
kaynaklanan

tozlar bulunmamalidir.




KIMYASAL RISK ETMENLERI

o KIMYASAL FAKTORLER
e Tozlar

— Fibrojenik tozlar (lif yapisina sahip tozlar),
— Toksik tozlar (Zehirleyici tozlar)

— Kanserojen tozlar,

— Radyoaktif tozlar, * Gazve Buharlar

— Alerijik tozlar, — Bogucu gazlar,

— inert (nétr) tozlar, * Basit bogucular
* Kimyasal bogucular

* Coziiciiler — iritan (tahris edici) gazlar,

— Primer tahris ediciler, — Sistemik zehirler,

— Narkotik (uyusturucu)

* Allergen maddeler, buharlar,



KIMYASAL RiISK ETMENLERI

Gazlar — Tozlar — Dumanlar
Viicudumuza Nasil Girerler?

< Ciltten temas / emilme yoluyla
@ Solunum yollarindan
*Sindirim Kanalindan emilerek

Viicudumuza girerler !




ERGONOMI




Ergonomi

Ergonomi is cevresi ile isci arasinda
iliski kuran bir calisma olarak ortaya
cikmustir.

Iscinin ise degil isin isciye
uydurulmasinin saglanmasidir.

Ornegin calisma masasinin yuksekliginin
arttirilmasi iscinin bir cok kez isine
ulasmak icin gereksiz yere asagiya dogru
egilmesini 6nleyecektir.

eTekrarlanan isleri yapan isciler digerleri ile rotasyona girmeli ve
boylece iscilerin ayni kaslarinin kullanilmasi ve sikicilik 6nlenmis olur.
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Ergonomi

oE| aletleri sakatlanmaya ve kazaya neden oluyor ise degistirilmeli

veya duzeltilmelidir.
eiscinin yaptigl is uzun sireyle ters harekete, uzanmaya, dénmeye

neden olmamalidir.

r ””‘?: /.-@ '12"."-.
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Ergonomi

e isciler uygun kaldirma ydntemleri konusunda egitilmelidir.
eis dizayni kaldirma ve tasimalari minimize edecek sekilde
planlanmalidir.

¢ Oturarak calisma minimize
edilmelidir, boylece ayakta calisma
oturarak calismaya gore daha az
yorgunluk getirir.

“*Isciler ve kullandiklari
makineler iyi yerlestirilerek
gereksiz performans kayiplari

ve vicut zorlamalari 6nlenmis
olur.
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Stk Gorulen Ergonomik Kazalar

<+ Gelismis Ulkelerde surekli tekrarlayici isler sonunda
sakatlanan/hastalananlar ameliyat ile tedavi
edilebilmekte, ama temel tedavi isin ergonomik
kosullara uydurulmasidir.

+ Isyerinde ise asagidaki tedbirler alinarak bu
sakatlanmalarin 6nline gecilebilir;

- Isten kaynaklanan risk faktdrleri ortadan kaldirilir
Ise,

-Is sirasi degistirilirse,
-Isci daha az hareketli ise verilir ise,
- Tekrarlanan is sirasinda daha fazla mola verilir ise.
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ERGONOMI

Ofis diizeninde yapilan hatalar;

Hata: Ofis ortamindaki havanin kurumasi
nedeniyle olusan cok kuru hava.

Sonuc: Akciger rahatsizliklari, bronsit, soguk

alginligi ve nezlenin artmasi, goz ve deri
hastaliklari, goz kurulugu, deri dokiintuleri,

alerjik duyarliligin artmasi.



ERGONOMI

Ofis diizeninde yapilan hatalar;

Hata: Bilgisayar karsisinda
gecirilen siirenin uzun olmasi.

Sonug: Bilgisayar
monitorlerinden yayilan

negatif yukll partikiiller, insan g o G o g
bedeninde ve gozlerde negatif
elektrik yuku olusturarak f &
havadaki pozitif yiiklii toz
parcaciklarini ¢cekip gozlerde f“fWW‘
konjonktivite neden olur. s v gimisgozapskn - (ebe e e B ke




ERGONOMI

£

Ofis diizeninde yapilan hatalar; @@

'—:.-——*J'

Hata: Calisma alaninin 6niinde 1sik kaynagi
(pencere, lamba, yansitici vs.) olusu.

Sonuc: Ekran kullanima uygun olsa bile
calisma alani yanhs aydinlatildigi icin,
kamasma ve goz rahatsizliklari, bas agrisi.



ERGONOMI

5{ "|

Ofis diizeninde yapilan hatalar; #_X\.

Hata: Ekranin (monitoriin) yerinin yanhs
olmasi, ¢alisan kisinin bakis a¢isinda ya da
arkasinda pencere olmasi nedeniyle olusan
yansima.

Sonuc: Ciddi zihinsel ve algisal yuklenme ve
goz yorgunlugu.



ERGONOMI

Monitorin kisiye uygun diuzenlenmesi,

*** Monitore uzaklik, goriintiiye,
ekran ¢ozundurligiune, yazilarin
okunabilirligine ve monitorin
buyuklugune baghdir.
Ortalama olarak goz-ekran
uzaklhigi en az kol mesafesi
kadar uzaklikta 60-70 cm.)
olmalidir.




Monitoriin kisiye uygun ERGONOMI

duzenlenmesi,

*Isigin karsidan, yani bilgisayarin lizerinden
gelmemesi saglanmalidir.

‘*Monitoriin tepe noktasi goz seviyenizden daha
asagida olmalidur.

**Ekran uizerine diisen yansimalari onlemek i¢in
monitoriin egim acisi degistiriimelidir.




ERGONOMI

Monitorin kisiye uygun duzenlenmesi

20 dk aralarla gozler ekrandan ayirip
uzakta bir noktaya odaklanmali, 10-15 sn.
gozler kapatilip dinlendirilmelidir.

**Sik sik goz kirpma islemi yapiimalidir.

+*Monitoriin temiz tutulmasina 0zen
gosterilmelidir.



ERGONOMI

Monitorin kisiye uygun duzenlenmesi

**Ekranda cok kuicuik karakterler
kullaniimamalidir.

*»Ekran kontrasti gozii yormayacak sekilde
ayarlanmalidir.

**Monitorden gelen kimi zararli isinlari
onlemek icin ekran filtresi kullanimalidur.



ERGONOMI

Klavye ve farenin

kisiye uygun diuzenlenmesi,

**»Klavye ekrandan ayri ve hareketli olmalidir.

“*»Klavye tuslari cok yumusak ve ¢cok sert
olmamalidir.
**Yazi yazarken sadece 2 parmak

kullanilmamalidir.

***Klavyenin onuinde yeterli bosluk olmahlidir.



ERGONOMI
Klavye ve farenin kisiye uygun diizenlenmesi,
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*Dogru bir el-fare yerlesimi icin klavye ve
fare ayni yukseklikte olmahdir.

,' .

***Fare klavyenin yaninda olmalidir. ° %

*»*Bilek duiz bir cizgide tutulmalidir.




ERGONOMI

Klavye ve farenin

kisiye uygun

dliizenlenmesi

***Fare kullanirken bilegi saga ya da sola
dogru bukmemeye dikkat etmelidir.

**El ve avuc icinin yukari ve asagi dogru
dondiirme hareketi fazla yapilmamalidir.



ERGONOMI

Calisma alaninin duzenlenmesi

Klavye, fare,yazi ve okuma alani,

e

*

dirsekler viicuda bitisik, eller
aclimis durumda iken, d

irsegi

masadan kaldirmadan cizilen

de olmalldlr
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R R IS
oooavrxrxwoah%ooo

oo NS
NG vqﬁfwﬁﬁﬁﬁﬁv

0000 -

xﬁ??%p%
ooooooogf
PSS
EXRAHHAINANK
DOOOOOO0)
oooooooooooo
ettt et et et et
AR
S0

X XXX X X M X X XX

(Kol dairesi).



ERGONOMI




OFiS EGZERSIZLERI ERGONOMI

*** Her saat 3-4 dk siireyle germe egzersizlerini
uygulayin.

+** Hareketleri karsilikli olarak her iki yon igin
birkag¢ kez tekrarlayin.

»» Egzersizler sirasinda gerilme hissi disinda, agri
ve zorlanma hissetmemelisiniz.



ERGONOMI

BEL AGRILARINA KARSI
KORUYUCU ERGONOMI ILKELER

**Herhangi bir agirligi tasirken,

viicudunuza yakin tutmaniz
bel bolgesine binen yuku
azaltacaktir.
“*Yerden bir agirlik kaldirmaniz
gerektiginde, beliniz yerine ﬂ C%
kalca ve dizlerinizden

egilmeniz daha saghkhdir.




ERGONOMI

BEL AGRILARINA KARSI
KORUYUCU ERGONOMI ILKELER

** Resimdeki oturma sekilleri, boyunﬁ
ve sirt bolgesindeki kaslarda
zorlanmaya ve omurgada fitiklasma
yaratacagindan sakincalidir.

+»» Otururken kalcalardan hafifce 6ne
egilmek, yandan bakildiginda boyun
ve sirt bolgesinin ayni hizada olmasi
onerilmektedir.




GUVENLIK ve SAGLIK

iISARETLERI




Guvenlik ve Saglik Isaretleri

GUVENLIGINiZ iCiN @)

Ozel bir amag, faaliyet veya
durumu isaret eden
* |evha,

* renk,
* sesli ve/veya isikli sinyal,

e sozlii iletisim ya da el-kol
isareti yoluyla

is saghgi ve glivenligi hakkind

bilgi veren,

tehlikelere karsi uyaran ya da

talimat veren isaretlerdir.

GUVENLIK ISARETLERI ve ANLAMLARI

GUVENLK
RENKLERI ve SEKILLERI

S

& SARI

ANI...AM ve KUI.I.ANIM.
GOREVI ORNEKLERI
DUR iSARETI
IMDAT SALTERI
DUR YASAK iSARETI
YASAK Bu renk ayni zomanda
yonginla micodele igin
kullanmilir
. TEHLIKE UYARISI
DlKKAr ! (YANGIN, PATLAMA,
ISIMA, KIMYASAL
OLA.Sl REAXSIYONLAR vs.)
TEHLIKE Ayrico koynok, gegit ve
engeller icin isoretleme
. . KACIS YOLLARI VE
TEHLIKESIZ | iMOAT GIKISLARI
IMDAT DUSLARI
. DURUM iLK YARDIM VE
ILK YARDIM | XURTARMA
ISTASYONLARI
. KiSISEL KORUMA
EMIR ve ARACLARI VE
YONLENDIRME | TeCHiZATI KuLLANMA
SORUMLULUGU




Renk Anlami ve Tehlikeli Hareket ve Davranig
Amaci
Kirmizi Yasak Isareti Tehlikeli hareket veya davranis
Tehlike Alarmi Dur, kapat, duzenegi acil durdur,
tahliye et
Yanginla Ekipmanlarin yerinin gosterilmesi ve
Mucadele Elemani | ne oldugu
Uyari Isareti Dikkatli ol, onlem al, kontrol et .
Fluoresan Turuncu sari yerine kullanilabilir.
turuncu Ozellikle zayif dogal gérus sartlarinda
bu renk ¢ok dikkat cekicidir.
Mavi Zorunluluk Isareti | Ozel bir davranis ya da eylem
Kisisel koruyucu donanim kullan
Yesil Acil kagls, ilk Kapilar, ¢ikis yerleri ve
yardim igareti yollari, ekipman, tesisler
Tehlike yok Normale don
Mavi Sadece dairevi bir sekil icinde kullanildiginda emniyet rengi

olarak kabul edilir.




Kullanilacak isaret levhalari

Yasaklayici isaretler

* Daire biciminde, beyaz zemin uzerine siyah
piktogram, kirmizi ¢erceve ve diyagonal ¢izgi

seklinde olmalidir.

(kirmizi kisimlar isaret alaninin en az % 35’ini
kapsar)



Yasaklayici isaretler

* Daire biciminde, beyaz zemin uzerine siyah piktogram,

@

kirmizi cerceve ve diyagonal cizgi seklinde olmalidir.

®

®

®

: Sigara icmek ve icilmez Yetkisiz
.S.I gara acik alev ’ kimse
icilmez kullanmak yasaktir @ giremez

ls makinesi
_Yaya ~Suyla N Dokunma
giremez sondiirmek giremez

yasaktir



e Ucgen seklinde, uzerine siyah piktogram,

siyah cerceve olmalidir.

Radyoalktif Parlayici
madde Asili yuk madde
veya
yuksek isi

Toksik
s | (Zehirli)
makinasi Elektrik madde

tehlikesi

Patlayici
madde

2

Asindirici
madde

Lazer
ISINI

lyonlayici
olmayan
radyasyon



Emredici Isaretler

* Daire biciminde, mavi zemin uzerine piktogram

00

beyaz olmalidir.

© @

9

Gozluk kullan Baret giy |s ayakkabisi Yaya yolunu
agiy kullan
Emniyet
kemeri
kullan

Koruyucu elbise YUz siperi
Eldiven giy Maske kullan giy kullan



Acil Cikis ve llkyardim isaretleri

 Dikdortgen veya kare biciminde, Yesil zemin uzerine
beyaz piktogram olmalidir

L UeEn

Acil cikis ve Yonler
GIKIS (Yardimci bilgi
kagis yolu isareti)

\§
.
Acil yardim ve

Ik yardim
telefonu




Yanginla Miicadele isaretleri

* Dikdortgen veya kare biciminde, Kirmizi zemin lizerine
beyaz piktogram

I

Yangin Hortumu Yangin
Merdiveni

Yangin Acil Yangin
Sondurme Telefonu

Cihazi



KISISEL KORUYUCU

DONANIMLAR




A-Kisisel Koruyucu Donanim Nedir?

Calisani, yuriitiilen isten kaynaklanan, saghk ve guvenligi
etkileyen bir veya birden fazla riske karsi koruyan, c¢alisan
tarafindan giyilen, takilan veya tutulan, bu amaca uygun
olarak tasarimi yapilmis tum alet, arag, gereg¢ ve cihazlar ifade
eder.

85




Korunma Yéntemlerinde Oncelik Sirasi

KORUMADA  [oa
ONCELIK
KAYNAK

TA

ORTAMDA



I1.

I1I.

IV.

VI.

VII.

VIII.

IX.

KiSISEL KORUYUCU DONANIMLAR

BAS KORUYUCULARI
KULAK KORUYUCULARI

GOZ VE YUZ KORUYUCULARI

SOLUNUM SISTEMI KORUYUCULARI

GOVDE VE KARIN BOLGESI KORUYUCULARI
EL VE KOL KORUYUCULARI

AYAK VE BACAK KORUYUCULARI

CILT KORUYUCULARI

VUCUT KORUYUCULARI



Q

d

1-BAS KORUYUCULARI

Baret:

Basa disen nesnelerin carpma ve darbelerinden,
ve elektrik soklarindan korur.

Fiberglas, plastik ve aliminyumdan yapilmistir.
Agirligi TSE de 450 gr.

43



1 BAS KORUYUCULARI (SAC BONESI)

‘r Q Sac bonesi saclari  donen
\ v,,

| makine aksamlarina karsi korumak
LE

amaci ile kullanilr.

o Urln koruma amach sac bonesi:
Gida ve ilac sanayinde kadin ve
erkek iscilerin kullanmasi zorunlu
olan bir koruyucudur.

0 Bonelerin kullanilip atilan (bakim
gerektirmeyen ) tipte secilmesi
gerekmektedir.

44



2-KULAK KORUYUCULARI

» Baska yollarla dnlenemeyen
gUrultinun sebep olacagi zararlari
onlemek Gzere kullanilr.

45
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2-KULAK KORUYUCULARI

KULAK TIKACLARI

Kicuk olmalari tasima ve saklama
kolayhgi saglar.

Baska amacli koruyucularla
birlikte kullanimlari kolaydir.

46



2-KULAK KORUYUCULARI

KULAK MANSONLARI
u Kulak tikaclarina gore daha etkilidirler.

0 Uzaktan rahatca  gortlmeleri  denetimi
kolaylastirir.

u Kullanicilarin alismalari daha kolaydir.

92




3-GOZ VE YUZ KORUYUCULARI

Gozui kimyasallarin, tozun ve vyuksek 1sik ve
Isinin yol acacagi tehlikelerden ve parca ve

capak sicramalarindan korumak UGzere g6z
koruyucular kullanilr.

Kaynakgl Maskesi G6z Koruyuculari Komple Ytz Koruyuculari

48



4-SOLUNUM YOLLARI KORUYUCULARI

. Zerrecik filtreleri: Toz, duman, sis. 3
d  Gaz- buhar filtreleri: Gaz ve buhar. Y l ‘ |

Toz Maskesi _
Gaz Maskesi

49



Maskenin Uygun Takilmasi

—

2

\Eow)
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5-EL ve KOL KORUYUCULARI

Ozel koruyucu eldivenler:
Makinelerden, kesici aletlerden, kimyasallardan,
elektrik ve i1sidan korur.

_ Rk
Elektrikci
Eldiveni

Celik orgiilii Eldiven

Nitril Eldiven

Su ve Istya Direncli

Eldiven
51



B-Kisisel Koruyucu Donanim
Cesitleri

6-AYAK ve BACAK KORUYUCULARI

» Celik burunlu is Giivenligi Ayakkabisi:

Ayakkabinin 6n kisminda (burun kisminda)

0,1-1 mm kalinhginda celik burun bulunur.

(1m yukseklikten disecek 20 kg.lik agirliga
dayanmalidir

52



B-Kisisel Koruyucu Donanim
Cesitleri

6-AYAK ve BACAK KORUYUCULARI

» lletken ayakkabilar:

Parlama, patlama ve yanma riskinin
oldugu vyerlerde, stirtinmeden dolayi
olusan statik elektrik yUkine ve
carpma nedeniyle olusabilecek
kivilcim tehlikesine karsi kullanilir.

53



6-AYAK ve BACAK KORUYUCULARI

» Elektrikci ayakkabisi:

Celik burnu dahil hicbir kismi metal
olmayan ve vyaltilmis tabanli
ayakkabilardir.

54



6-AYAK ve BACAK KORUYUCULARI

» Botlar, Cizmeler — Tozluklar:

Kimyasal maddelerin ve islak calismalarin
yapildigl yerlerde kullanilir.

Calismanin yapildigi maddenin niteligine
gore taban secimi yapiimaldir.

55



7-VUCUT KORUYUCULARI

JVicudu boslukta tutabilen donanim
(parasutcl kemeri)

J Koruyucu is elbisesi (tulum, 6nliik) o
“ Is Elbisesi
¢t LA R 8 L 9

Parasiit Tipi Emniyet
Kemerleri

Tam Vucut
Koruyucular

101



ELEKTRIKLE CALISMALARDA

GUVENLIK




Kuicuik Gerilim: Anma gerilimi 50 Volt"a kadar olan
gerilim degeridir.

Tehlikeli Gerilim: Etkin degeri alternatif akimda 50 Volt"un
dogru akimda 120 Volt™ un ustiinde olan, yuksek gerilimde ise,
hata suresine bagl olarak degisen gerilimdir.

Alcak Gerilim: Etkin degeri 1000 Volt ya da 1000 Volt" un
altinda
olan fazlar arasi gerilimdir.

Yiiksek Gerilim: Etkin degeri 1000 Volt" un lizerindeki fazlar
arasi gerilimdir.



Calisanlari Elektrik Carpmasindan Korumak

 Koruyucu yalitma,

« Uzerinde durulan yerin yalitilmasi,

e Kicuk gerilim kullanma,

 Sifirlamave

* Topraklama, gibi diizenler kullanilrr.

 Ayrica Elektrik i¢ Tesisleri Yonetmeliginin
25.10.1996 tarih 22798 sayili resmi gazetede
vayimlanan son degisikligi ile TEDAS'in da zorunlu
kildigi Kagcak akim rolesi (diger adiyla hayat
koruma) is glivenligi adina ¢ok glizel bir teknik
ilerlemedir.



Elektrikle Calisma ile Meydana Gelen Tehlikeler

o000 000

U O

Topraklamasi yapilmamis tezgahlar veya el aletleri,
Topraklamanin belli periyodlarla kontrolliniin yapilmamasi,
Elektrik ve aydinlatma tesisatinin periyodik

kontroluniin yaptirilmamasi,

Yipranmis ve hatali onarilmis el aletleri,

Yetkisiz kisilerin miidahale etmek istemesi,

Kirik yipranmuis el aletleri,

Koruyucu baret, eldiven, ¢cizme, stanka veya tabure gibi
kisisel

koruyucularin bulunmamasi,

Zeminin yalitiilmamasi,

Yiiksek gerilim ile calismada gerekli kurallara uyulmamasi



Elektrik Kazalarinda ilk Yardim

* Elektrik kazalarinda ilk is olarak ener;ji kesilmelidir.

 Bu mumkin degilse kazaya ugrayan kisinin
elektrikle olan temasi ortadan kaldirilmalidir.

 Bunun icin 0 an ¢evrede bulunabilen kuru tahta
parcasli, giyim esyasi gibi yalitkan maddelerle
temas yerine miudahale edilerek kisinin elektrikle
temasi kesilmelidir.



Elektrik Kazalarinda ilk Yardim

 Kaza aninda kazaya muidahale eden
kisinin kazazedeye temas etmemesi
gerekir.

* Kazazedeye gerekiyorsa doktor gelene kadar
suni tenefflis uygulanmalidir.

* Suni tenefflisiin amaci kazazedenin
akcigerlerine gerekli havayi doldurmaktir.

 Unutulmamalidir ki ancak kalp durmus ise
suni teneffis yapilir.






YANGIN

Yanma:Yanici maddenin, isi ve oksijenle birlesmesi sonucu olusan

B e

kimyasal bir olaydir.

Yanma olayinin olusabilmesi icin asagidaki yanici madde, i1si ve oksijenin
bir arada bulunmasi gerekir. Bu olaya “Yangin Ucgeni” adi verilir.

YANIC| MADDE

(Yanici Madde + Oksijen + Isi)



YANGIN

Her uc sart bir arada ve yeter Yanici madde yoktur.
miktarda a'{,'.?,;'ra de yanma Yanma yoktur.

Isi yoktur veya yeterli degildir .

Oksijen yoktur veya yeterli Yanma yine yoktur.

miktarda degildir.
Yanma da yoktur.



YANGIN

YANGIN NEDENLERI

> Korunma Onlemlerinin
Alinmamasi

» Bilgisizlik

>ihmal

» Kazalar

» Sigrama

» Sabotaj

» Doga Olaylari




YANGIN

Kaynak ve kesme islerinde cok dikkatli olunuz.

Temiz ve duzenli isyerlerinde
daha az yangin riski vardir.




YANGIN

BOYA~ . [
ATELYESH ‘ - ‘:

Sigara icilmemesi gereken yerlerde aksini
yvapmak intihar etmek demektir.

Yanginla mucadele vasitalarini temiz ve
bakimlh bulundurunuz.




YANGIN

Elektrik donanimina ehliyetsiz kimseler el
surmemelidir.

Kusurlu ve etrafi yanabilir maddelerle dolu
isitma kazanlarn tehlikeli olabilir.

D



YANGIN

Kavileim cikaran islerin yvaninda ve civarda
vanabilir madde bulundurmaymiz.

AN GIN = (
SAAm =T . |
|
!

Yangin thbarim isittiginizde ne
yvapacaginizi dnceden 8greniniz.
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Elektrik
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YANGIN SINIFLARI VE
SONDURUCULER




‘ YANGIN

YANGIN SONDURUCU RENK KODLARININ
ANLAMLARINI OGRENINIZ

“m LT CO, piocsly |EKOBIYOLOJIK

TAHTA KUMAS
TEKSTILLER VS.

ELEKTRIGE ELEKTRIGE ELEKTRIGE ELEKTRIGE ELEKTRIGE
KARSI KARS! KARS! KARSI KARS!
EMNIYETSIZ | EMNIVETLI BRI30484 EMNIYETLE | EMNIYETSIZ

YABANCISIVILAR | YABANCISIVILAR | YABANCISIVILAR || YABANCISIVILAR




YANGIN

Yangin 1A B C (D £
Cesitleri Al [ A
Cinsi Kati Sivi Gaz Metaller Elektrik
Odun, Akaryakit, Magnezyum,
Yanici Metan .
Ahsap, yad, boya, ‘ Sodyum, Elektrik
Madde Kumas, Kagut tiner Propan, LPG aliminyum
Sodutma, Engelleme, . —
32::’::“":'6 yanmay bogma, Engelleme Sogul;‘naa, “kf ﬁ:ﬁ:‘:‘?m
engelleme soguima bod PEMNes
ABC ve BC
ABC ve BC ABC ve B
Kullanilan SuABC toziy | to2iu,halon toziu,CO; Sadeca () tozlu halokarbo
ve koplkla | gazh, CO; ve tozlu
Sondiirici 2 . vehalon gazli S n gazli
sondir(icl kGpOkIO . sondlrbcl :
sandorich sondirico sondlrtci

F sinifi-Yag Yanginlari: Yag yanginlarinda kullanilmasi gereken yangin
sondirme yontemleri karbondioksit sondiirme sistemleriyle birlikte kuru
kimyevi toz sondirme sistemleri kullanilmaktadir.




A

SINIFI

B

SINIFI

C

SINIFI

SINIFI

F

SINIFI

Ahsap, kagit,
kumas, komiur gibi
kati maddelerin
olusturdugu
yanginlardir.

Benzin, mazot,
solvent, tiner, alkol
gibiyanabilen
swvilarin olusturdugu
yanginlardir.

| Likit petrol gazi(LPG) '

, dogalgaz, hidrojen
gibi yanabilen gesitli
gazlarinyanmasiile
olusan yanginlardir.

Demir tiirevi veya
yanabilen metallerin
ve alasimlarin
(Magnezyum, Lityum,
Sodyum, Seryum gibi)
yanmasiyla meydana

| gelenyanginlardir.

Elektrik kaynakli
yanginlardir.

A Hayvansal ve bitkisel »

icerikli yemeklik yag
yanginlandir. Yangin
siniflariicerisinde
sonduridlmesien zor
simiftir.




YANGIN SONDURME CiHAZ! NASIL KULLANILIR 'l“aﬂl
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ACIL DURUM



Acil Durum Nedir?

* Acil durum; calisanlar ve ziyaretciler
icin olim ve ciddi yaralanmaya
neden  olabilecek veya isin
durmasina, faaliyetlerin
aksamasina, fiziksel veya cevresel
olarak zarar gormesine, tesisin
yapisinin bozulmasina ve toplum
icinde itibarinin dismesine neden
olabilecek, plan disi ve istem disi
gelisen olaylardir.




Muhtemel Acil Durumlar

* Yangin
* Deprem
* Sabota]

* Salgin

10.04.2019



Acil Durumda Hareket Tarzi

* Elektrikli aletlerin enerji baglantilan
kesin.

* Asih halde yuk varsa emniyetli bir
vere indirin ya da indirilmesini
saglayin.

 Takilmaya musait aletler vyurliyus
yollari lizerinde ise kaldirin, yoksa
sizden sonra gelenler takilabilir.




Acil Durumda Hareket Tarzi

ACIL TOPLANMA YERI

* ASLA Panik yapmayin!

 Kosmadan ve seri adimlarla daha

once belirlenmis en yakin Acil
Durum Toplanma Alanina gidin.



Acil Durumda Hareket Tarzi

Toplanma alaninda panik yapmadan bekleyin.

Asinn  yigilmalar oldugunda, olasi
izdihami onlemek i¢in panik
yapiimamalidir.

Acil Durum Planlama asamasinda size
anlatilan
senaryoya uygun hareket edin.

Acil durum mihahale ekibinin ¢alismasina
asla mani olmayin.



Acil Durumda Hareket Tarzi

« Toplanma alanina gelindiginde daha
onceden planlandigi uizere ekip basinizi
(Boliim Baskani) bulun ve arkasinda tek
siraya gegin.

* Siranin en oniindeki kisi (ekip basi -
bolim baskani) kendi sirasindan
sorumludur.

* Soruldugunda sayiyr vyetkili kisilere
bildirecektir.




Acil Durumda Hareket Tarzi

* Tehlike gecinceye ya da acil durum mudahale
ekibi mudahaleyi tamamlayincaya kadar
toplanma alanlarinda bir siire beklemek
gerekebilir.

e Bu sire igerisinde, tehlike gecene kadar;
olusturulan siralar bozulmadan, sessiz ve
sakin bir sekilde beklemeyi surdiiriin.




Acil Durumda Hareket Tarzi

* Tehlike gectiginde, yetkili kisi tarafindan,
tehlikenin gectigi anons ile bildirilir.

e Sirenleri ve anonslar takip edin.

* «Tehlike Yok» anonsu ile is alanina giris
izni verilir.

* Bu emri duymadan hi¢ kimse calisma
alanlarina  girmeyecek ve toplanma
alanindan ayrilmayacaktir.




Acil Durumda Hareket Tarzi

gey © Ekip baslan (Bolim Bagkanlan) tarafindan
tum calisanlarin toplanma alani igerisinde
olduklan kontrol edilecek ve amirlere bilgi
vereceklerdir.

 Toplanma alanlarindan ¢alisma alanlarina
donilurken; yine sakin bir sekilde, tek
siralar halinde, kapi oOnlerinde yigilma
vapmadan ve kosmadan girilecektir.
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IS GUVENLIGINDE 10 ALTIN KURAL

| Almadan
;g 24X ise Baslamayin

Calisma Alanimin
Kontrol Edin

Isiniz icin Uygun Olan

Daima
Kullanmin
Karsilastigimz :
ve
Bildirin
Tatbikatlarina
Katilin

Is Glivenligi
Uyun

Aktif
Oldugunu Kontrol Edin

islem
Yapmayin ve Yaptirmayin

Cevrenizi Daima ve
Tutun

Calhisirken Daima
Diismeye Kars: Koruyucu
Ekipman Kullanin
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GUVENLIGI

ONCE

KAZASIZ GUNLER!



